
21.10. - 25.10.

PONDĚLÍ                                                                                                    Obsahuje alergen
Přesnídávka Lámankový chléb, šunková pěna, jablko, mléko                     1.1.,1.2.,7,11
Oběd             Polévka hrachová
                       Filé s lososa, bramborová kaše, míchaný kompot, nápoj                       4,7
Svačina          Veka, jarní pomazánka, rajče, třešňový čaj                                      1.1.,3,7
ÚTERÝ    
Přesnídávka  Mlynářský chléb, pomazánka z pečeného masa, kedluben, kakao 1.2.,7
Oběd              Polévka podzimní zeleninová                                                                 1.1.,9
                        Vepřové na bílé paprice, těstoviny, červená řepa, nápoj                  1.1.,3
Svačina           Ovocný jogurt, špaldový rohlík, pomerančový čaj                     1.1.,1.5.,7
STŘEDA      
Přesnídávka   Čokoládový pudink, banán, piškoty, borůvkový čaj                       1.1.,3,7
Oběd               Polévka s písmenky                                                                              1.1.,3,9
                         Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, nápoj                              1.1.,1.2.,3
Svačina            Bageta Rusti, lučina, oranžová paprika, hruškový čaj         1.1.,1.2.,7,11
ČTVRTEK
Přesnídávka   Bageta, pomazánka z avokáda, mandarinka, caro                             1.1.,7
Oběd               Polévka česnekový krém                                                                1.1.,1.2.,7
                         Pečené kuře na zelenině, brambory, nápoj  
Svačina            Chléb valašská pomazánka, jablko, višňový čaj                      1.1.,1.2.,4,7
PÁTEK
Přesnídávka   Žitný chléb s máslem, strouhaná mrkev, jahodové mléko               1.2.,7
Oběd               Polévka s kuskusem                                                                                1.1.,9
                         Krůtí soté, rýže, nápoj                                                                            1.1.,7
Svačina           Kokosový řez, pomeranč  brusinkový čaj                                          1.1.,3,7
 

Vzhledem k tomu, že nemůžeme garantovat, že nám dodavatel vždy dodá 
objednané zboží, VYHRAZUJEME SI PRÁVO NA ZMĚNU JÍDELNÍČKU

Alergen
1-Obiloviny obsahující lepek-1.1.-pšenice, 1.2.-žito,1.3.-ječmen,1.4.-oves,1.5.-
špalda, 2-korýš, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejná, 6-sojové boby, 7-mléko, 8-
skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezamová semena, 12- oxid siřičitý, 13-vlčí
bob, 14-měkkýši


